Prezentani dovednosti

Ramcovy prehled obsahu kurzu Prezenténi dovednosti

Z&kladni délka kurzu je jeden den. KurZiza byt na pozadanitippisoben do 1 - 3 dnv zavislosti na
mnozstvi praktickych c¢eni a rozsahu probirané latky. Vyuka probiha ¢ebi v dok¥ od 9.00 do 16.00.
Optimalni p@et posluch&i v kurzu je osm az deset. SAgti kurzu jsou vyukové materialy.

Prakticky trénink prezentaich dovednosti deny pro kazdého - nehlédna gedchozi zku3enosti
s prezentaci. V kurzu se ridte, jak se efektivé pripravit prezentaci za pomoci mySlenkovych map, gak
ziskat publikum nebo jak w§itit maximum zéasu uéeného pro Vasi prezentaci.

Cilem je zejména n&il Ucastniky umdt prezentovat f&d skupinou. Posilit sebejistotui pvefejnych
projevech a zvladat techniky prace se stresem.

Kurz je ugen manazeém, obchodniltm, vedoucim projekta vSem, ktd chiji efektivné komunikovat a
prezentovat na profesionalni arovni.

PFinos kurzu pro G€astniky:

* Umeni prezentovat na skue profesionélni trovni

» Zbaveni se strachu zieného vystupovani

* Prace s mySlenkovymi mapami a rozvoj strategickégisleni
» VyuZiti sily prvniho dojmu

Kurz je rozdélen do osmi vywovacich hodin s nasledujicim fehledem probirané latky:

» Stanoveni pravidel vycviku, vzdjemné seznameni a lagtko oéekavani
* Prezentani schéma

» Obsahova stranka prezentace

» MysSlenkové mapy a [Fiprava prezentace

» Technicka strdnka prezentace

* VyuZivani vizualnich pomicek a prace s nimi

» Osobnostni strAnka prezentace

» Jak se zbavit strachu — praktické cweni

» Priprava vlastni prezentace na zaklad predenych znalosti
» Vlastni prezentace s moznosti videotréninku

» Zpétna vazba na vlastni prezentaci

» Diskuse

* Prace s hlasem

» Prace s publikem

» Typologie posluch#&a a prace s nimi

* Prezentace aizenicasu

* Mentalni hygiena pfi prezentaci

» Triky a tajemstvi mistr & prezentace

* Zhodnoceni a z&¥r kurzu

Cely vyukovy program je koncipovan jako vycvikovyark, v rez se stida vyklad lektora s praktickym
vycvikem a pipadré s ,role plays” s videozaznamem, skupinovyif@eSenim cvinych gikladi a
sebepoznavacich tés#i vyuce je vyuzivana didakticka technika.

Tato osnova obsahuje ramcovyrghled wiva kurzu. Neobsahuje podrobné polozky zé&kladniho
charakteru, které se samézimé probiraji také. Rozsah a podrobnost probirané fatiudou upraveny dle
schopnosti dastniki kurzu. Na p‘ani Uc¢astniki kurzu jsme schopni celou osnovu upravit a kurz
piizpiasobit jejich konkrétnim patebam.
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